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漯河食品工程职业大学学生实习承诺书
本人在校期间已完成理论课学习，经学校审批，本人同意接受学校统一的教学实习安排。
为顺利完成教学实习，本人承诺遵守以下有关规定：
1、实习期间，本人将严格遵守国家法律法规、学校和实习单位的各项规章制度和劳动纪律。
2、服从实习单位和学校实习指导老师的管理。
3、端正实习态度，明确实习目的，主动完成实习。实习结束时按学校要求上交实习报告和实习鉴定。
4、学校统一安排的实习若对工作单位或岗位不适应的，可向实习指导老师提出书面申请，经系部批准后，办理相关离职手续后，由学校从新安排实习单位或岗位。
5、对于擅自离开实习单位或岗位的同学，其实习报告学校教务处按实习成绩不及格论处。
6、转变角色，尽快适应单位，与实习单位员工，其他实习生保持良好的工作关系。
7、注意形象，仪表着装符合实习单位对员工仪表仪容的要求。
8、保持与指导老师，班主任、学校的联系，保持通讯工具联络畅通，更换联系方式的同时要及时告知班主任。
9、注意饮食卫生，防止疾病发生；注意交通安全及人身安全防止事故发生，注意保管好自己的财务。
10、遵守单位作息时间的规定和相关要求，晚上尽量减少不必要的外出。
11、违反实习单位规章制度或纪律给实习单位造成损失的，接受实习单位处罚并赔偿损失。
12、明辨是非，如遇不明确事项，及时请示指导老师，实习单位领导或班主任。
    本人承诺书一式两份，经学生本人签字确认后，学生本人持一份，学校存档一份。


（专业）（班级）

承诺人（签名）：              
                              年     月     日


